
Sexuelle Gewalt 
geschieht auch Jungen
Jungen haben ein Recht auf Unterstützung

vertraulich – zugewandt – parteilich

mannigfaltig Minden-Lübbecke 
Beratung für Jungen* und junge Männer* 
gegen sexualisierte Gewalt

Simeonstraße 20 (gegenüber der Begegnungsstätte PARITÄT)
32423 Minden | Tel.: 05 71 - 889 26 84
Ansprechpartner: Marcus Wojahn | Michael Drogand-Strud
info@mannigfaltig-minden-luebbecke.de

Die Beratung in Lübbecke
findet im Treffpunkt PARITÄT (Bahnhofstraße 27) statt 

*unabhängig von einer geschlechtlichen Identität

www.mannigfaltig-minden-luebbecke.de 

Mitgliedschaft bei

G
es

ta
ltu

ng
: m

lo
re

nz
@

et
ag

ee
in

s.
de

Flyer_mannigfaltig_DRUCK 5-2020_Layout 1  04.05.20  12:10  Seite 1



Wir sind…

eine spezialisierte Fachberatungsstelle mit einem Diplom-
Sozialarbeiter und einem Diplom Sozialwissenschaftler und 
Mediator für die Schwerpunkte Beratung und Prävention.

Die Beratungsstelle wird getragen von dem Verein mannig-
faltig Minden-Lübbecke e.V., der sich aus einer Initiative 
von Männern gebildet hat, die vor dem Hintergrund ihrer 
beruflichen, politischen und persönlichen Erfahrungen die 
Notwendigkeit eines besonderen Beratungs-, Hilfs-, Präven-
tions- und Fortbildungsangebotes für Jungen* und Männer* 
sowie den pädagogischen und sozialen Fachkräften sehen.

Mit Unterstützung des Kreises Minden-Lübbecke bieten 
wir seit 2001 Beratung für Jungen* und junge Männer* an, 
denen sexualisierte Gewalt widerfahren ist.

Wir bieten….
…für Jungen* und junge Männer*:

Wir beraten und unterstützen Dich, wenn Dir sexualisierte 
Gewalt widerfahren ist. Wenn Du sexuellen Missbrauch 
erlitten hast, helfen wir Dir, das Erlebte zu verarbeiten.

Wir helfen Dir, Deine Fragen zu klären und stehen an Deiner 
Seite.

Wenn Du unter 18 Jahren alt bist, sexualisierte Gewalt aus-
geübt hast oder nicht sicher bist, was Du getan hast, findest

Du bei uns Hilfe zur Klärung. Wir bieten Unterstützung an, Verant-
wortung zu übernehmen, damit Du in Zukunft auf Gewalt verzich-
ten kannst. Denn jeder junge Mensch hat das Recht auf Hilfe.

Wir bieten keine Therapie für erwachsene Sexualstraftäter.

... für Eltern und anderen Bezugspersonen:

Wir beraten bei Verdacht und in akuten Krisen und unterstützen 
Sie in der Frage nach den nächsten Schritten. Unser Ziel ist es,
dass Sie zu einer guten Versorgung der Jungen beitragen können.

... für Lehrkräfte, pädagogische 
und soziale Fachkräfte:

Wir unterstützen Sie bei Verdacht oder in akuten Krisensituationen.
Wir informieren über das Thema sexualisierte Gewalt an und 
von Jungen. Wir unterstützen Sie bei der Prävention sexualisierter 
Gewalt und in Ihrem Bemühen, junge Menschen zu schützen. 
Wir geben Informationen über männliche Sozialisation.

Beratung nach Terminabsprache.
Die Beratung ist kostenlos.
Die Beratung ist auf Wunsch anonym.

Wir sind anerkannter Träger der Kinder- und Jugendhilfe.
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